0632731736

9 helene.russo.therapeute@gmail.
com

www.helenerusso.com

0 18, rue Félix Vionnois. Dijon (21)

COMPETENCES

¢ Relation clientele, accueill,
conseil en produits naturels

e Mise en rayon, tenue de
caisse, force de vente

e Expeérience théorique et
pratique

¢ Bonne endurance physique

¢ Anglais et espagnol parlées

FORMATIONS PRO

o KYNESIOLOGIE (21)

e MASSAGE 5 CONTINENTS (05)

e DETACHEMENT
EMOTIONNEL EXPRESS (26)

o ENNEAGRAMME ENVOLUTIF
(34)

e PROF DE YOGA KUNDALINI
(39)

o PAIRES BIOMAGNETIQUES DE
GOIZ (ESPAGNE)

HELENE RUSSO

NATUROPATHE-BIOENERGETICIENNE

EXPERIENCE

Riche d'un parcours assez atypique, je suis quelqu'un de
convivial et curieux qui aime travailler en équipe, toujours en
recherches de solutions naturelles pour résoudre les
problématiques et prendre soin des personnes qui me sont
confiées.

PARCOURS PROFESSIONNEL

Naturothérapeute | Formatrice
Juin 2017 Aujourd'hui

Juin 2018-Février 2019 Naturopathe conseillere en magasin chez
Marcel et Fils (84)
e 2017 A mon compte chez helenerusso.com
bioénergeéticienne, professeur de Yoga Kundalini

e 2015 Formatrice chez ABC AIMANTS

Aromathérapeute | Distributrice
Juin 2013 - Juin 2017

e 2013 Création Association francaise de paires
biomagnétiques (21)
e 2013 Création entreprise Heleva Eaux florales et Huiles

essentielles (26)

Professeur de francais | Coach scolaire
Juin 1997 - Juin 2010

FORMATIONS ACADEMIQUES

Institut Misaél Acosta Solis, 2007-2010 (Equateur)
Conseillere en naturopathie
Université de Bourgogne, 1992-1997

Professeur certifié de Lettres Modernes (C.AP.ES.)



